
ВЫПИСКА ИЗ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ГБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 73 

\КИРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 

2.1.4    Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана 

в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III «Содержательного раздела 

ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь                                          

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный  

и организационный, содержание которых представлено в таблице цитированием содержания                          

и указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей 

программы воспитания ФОП ДО. 

2.1.4.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности 

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны 

Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом 
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(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному 

поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-
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нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду 

труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте 

 

культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направле

ние 

воспитани

я 

Ценности 

Целевые ориентиры детей 

раннего возраста (к трем 

годам) 

Целевые ориентиры детей на этапе 

завершения  

освоения программы 
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Патриотич

еское 

Родина,  

природа 

Проявляющий привязанность 

к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

– России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно 

нравственн

ое 

Жизнь, 

милосерди

е, добро 

Способный понять  

и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Социально

е 

Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудниче

ство 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес 

 к другим детям  

и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию  

«Я сам!». Способный  

к самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Познавател

ьное 

Познание Проявляющий интерес  

к окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении  

и деятельности 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 

Физическо

е и 

оздоровите

льное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 
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утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное 

поведение  

и другое; стремящийся  

к сбережению  

и укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес  

к физическим упражнениям  

и подвижным играм, 

стремление к личной  

и командной победе, 

нравственные  

и волевые качества 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества 

Демонстрирующий потребность  

в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок  

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях 

Стремящийся  

к результативности, 

самостоятельности, 

ответственности  

в самообслуживании,  

в быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Понимающий ценность труда в семье и 

 в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и 

 в самостоятельной деятельности. 

Эстетическ

ое 

Культура и 

красота 

Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость                

на красоту в окружающем 

мире и искусстве.  

Способный к творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной  

и другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деят 

ельности. 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

 Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 

участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии 

с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

Уклад ГБДОУ детского сада №73 29.3.1 стр.181 



6 
 

Цель и смысл деятельности ГБДОУ, её миссия - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национальнокультурных традиций. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Уклад образовательного учреждения обусловлен рядом особенностей: 

Учет особенностей местонахождения ГБДОУ и мест проживания семей воспитанников. 

Воспитательные задачи адаптируются с учетом особенностей микрорайона и ближнего окружения 

воспитанников.  

Использование социокультурного компонента Санкт-Петербурга в воспитательной  

и образовательной деятельности. Наличие мероприятий с включением социальных партнеров,                          

с включением социокультурного компонента, и социокультурных событий города и района. 

Социокультурный контекст — это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности                                

и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Принципы Программы воспитания в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, основываются на социокультурном подходе к организации и развитию системы 

образования, ее модернизации, на котором базируется Концепция воспитания юных петербуржцев 

«Петербургские перспективы» (далее – Концепция) и который представляет уникальное сочетание 

традиций и инноваций социокультурного пространства Санкт-Петербурга. Концепция определяет 

суть «петербургского воспитания» на основе следующих характеристик уникального 

социокультурного пространства Санкт – Петербурга. 

 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

1. При реализации Программы, ГБДОУ учитывает специфику условий осуществления 

образовательного процесса: 

 национально-культурных: учет интересов и потребностей детей различной 

национальной и этнической принадлежности, создание условий для «погружения» 

детей в культуру своего народа (произведения национальных поэтов, художников, 

скульпторов, традиционную архитектуру, народное декоративно-прикладное 

искусство и др.); 

 демографических: учет состава семей воспитанников (многодетная семья, один 

ребенок в 

 семье), наполняемости и принципов формирования (одновозрастная группа); 

 социально-экономических, социокультурных: ведущие отрасли экономики региона 

 обуславливают тематику ознакомления с трудом взрослых, не только с 

распространенными 

 повсеместно профессиями (врач, учитель и др.). 

2. В ДОУ сформировано профессиональное взаимодействие педагогов с детьми, основанное на 

субъектном отношении педагога к ребенку, индивидуальном подходе, учете зоны 

ближайшего развития, доброжелательном отношении к ребенку, мотивационном подходе. 
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3. Образовательный процесс включает совместную деятельность взрослого и детей                                                             

и свободную самостоятельную деятельность воспитанников. 

4. Учтена гендерная специфика развития детей дошкольного возраста. 

5. Организовано тесное взаимодействие образовательного учреждения с родителями 

(законными представителями) воспитанников, с целью успешного освоения воспитанниками 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

6. Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду 

располагающая, почти домашняя, в этом случае дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. 

7. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя 

занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-

эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, 

яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такойэмоциогенной среде способствует 

снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности 

выбора рода занятий, материалов, пространства. 

 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13. 

Воспитывающая среда ГБДОУ детского сада № 73 29.3.2. стр. 181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп 

условий: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Развивающая предметно-

пространственная среда ДОО насыщена воспитательным содержанием.  

В ДОО созданы все условия для максимальной реализации образовательного 

потенциала пространства, оборудования, материалов; для обеспечения 

возможности общения и совместной деятельности детей и взрослых во всей 

группе, в малых группах, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения; безопасности жизнедеятельности детей и 

взрослых.  

Именно уклад и ребенок задают конфигурацию воспитательной среды, 

характер деятельностей и общности. Воспитывающий потенциал общности 

реализуется через ее способность удерживать ценностносмысловые и целевые 
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основания, формировать и развивать связи и отношения ребенка к другим, 

миру, самому себе.  

Деятельностный характер воспитания в ДОО есть настоятельная потребность 

каждого возрастного периода.  

Дошкольник – познает мир, развивается и воспитывается только в 

деятельности. Это рисование или игра, наблюдение или конструирование, 

партнерская деятельность взрослого с детьми или свободная самостоятельная 

деятельность самих детей, вместе или в уединении, воспитывающий 

потенциал деятельности в ее содержании и постепенно становящейся, 

образующейся позиции ребенка. Воспитательный потенциал события живет в 

ритмах ежедневной жизни, в круге привычных праздников и способах их 

празднования, в тех мероприятиях, которыми насыщена жизнь ребенка в 

детском саду.  

 Большое значение для всестороннего развития личности ребенка, уважения 

его неповторимости, стремления понять его сложный духовный мир, а также 

для гуманного отношения педагога к ребенку имеет индивидуальный подход. 

Индивидуальный подход понимается как целенаправленное, осознанное 

выстраивание педагогами пространства свободы и выбора, предоставленного 

ребёнку: - педагоги считаются с тем, что дети делают всё в разном темпе и для 

некоторых естественным является медленный темп выполнения всех 

действий;  

- педагоги уважают предпочтения и привычки ребёнка в той мере, в какой это 

возможно без вреда для здоровья;  

- в детском саду для всех взрослых действует запрет на то, чтобы обижать или 

оскорблять ребёнка.  

Культура поведения взрослых направлена на создание условий для 

реализации собственных планов, замыслов, стремлений детей. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы определяются 

взрослыми. Спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов — необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. Жизнь детей в организации интересная, насыщенная 

событиями, но напряжённая. Чтобы обеспечить такую атмосферу в группе, 

воспитатель всегда доброжелателен Манера поведения с детьми ровная. 

Требования к манере поведения педагога в группе:  

 стараться говорить негромко и не слишком быстро. Жестикулировать− 

мягко и не слишком импульсивно. Не торопиться давать оценку чему 

бы то ни было: поступкам, работам, высказываниям детей; держать 

паузу;  

 следить за уровнем шума в группе: слишком громкие голоса детей, 

резкие интонации создают постоянный дискомфорт для любой 

деятельности.  Мягкая, тихая, спокойная музыка, напротив, 

успокаивает;  

 всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже если 

воспитатель считает, что ребёнок уже может и должен делать что-то 

сам. Детская просьба всегда имеет причину физиологического или 

психологического свойства, хотя мы, взрослые, не всегда эту причину 

сразу можем понять;  

 чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты;  

 сохранять внутреннюю убеждённость, что каждый ребёнок умён и 

хорош посвоему, вселять в детей веру в свои силы, способности и 
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лучшие душевные качества; не стремиться к тому, чтобы все дети 

учились и развивались в одном темпе; 

 находить с каждым ребёнком индивидуальный личный контакт, 

индивидуальный стиль общения. Ребёнок должен чувствовать, что 

воспитатель выделяет его из общей массы.  

Одним из основных принципов дошкольного образования является поддержка 

инициативы детей в различных видах деятельности.  Педагоги ДОО 

используют следующие сферы детской инициативы (по Н.А. Коротковой):  

творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную 

игру как основную творческую деятельность, где развиваются воображение, 

образное мышление;  

 инициатива продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное 

моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция 

речи;  

 коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная 

функция речи;  

 познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность 

в экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую 

деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-

временные, причинно-следственные и родовидовые отношения. 

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного 

учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. 

Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
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           Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем 

создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

 

           Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, 

взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

           Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Детско-взрослая общность является фактором воспитания и развития субъектности, если она: 

проявляет благоприятный подвижный баланс эмоциональных связей и рациональных отношений, 

характерный для событийной общности; создает пространство для позиционного открытого 

взаимодействия участников, творческого самовыражения в позиции, в деятельности; стимулирует 

индивидуальную и совместную рефлексию, актуализирующую и развивающую субъектные 

качества; позиция взрослого в детско-взрослой общности выстроена в логике содействия.  

           Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

          Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

          Детское сообщество является основной базой накопления детьми социального, 

нравственного, игрового, речевого опыта. В нем под руководством педагога ребенок приобретает 

опыт коллективного поведения, как в позициях подчинения, так и руководства. Это приводит к 

формированию таких социально ценных качеств личности, как гражданственность, гуманизм, 

инициативность, ответственность и др. В сообществе складываются и личностные характеристики: 

самооценка, уровень притязаний и самоуважение, т.е. принятие или непринятие себя как личности. 

Коллективная жизнедеятельность предоставляет возможности для реализации физического, 

художественного потенциала личности. 

          Педагог помогает ребенку договориться с теми детьми, с которыми он хотел бы поиграть, 

обращаясь к ним: «Какая интересная у вас игра! Как вы дружно играете! Вы возьмете Петю в свою 

игру?». Кто-то из детей обязательно согласится. Необходимо поблагодарить детей за их 

отзывчивость. В следующий раз другим детям тоже захочется оказать внимание сверстнику. 

Педагог может попросить активного ребенка пригласить в свою игру того, кто не решается 

обратиться к детям. Дошкольники с удовольствием отзываются на просьбу педагога, подходят к 

ребенку, берут его за руку и ведут к месту игры. Предлагая детям различные игры, педагог 

обязательно уточняет у ребенка, с кем тот хочет поиграть, предлагает подойти к этим детям (или 

идет вместе с ним) и пригласить их поиграть вместе с ним. 

           Наиболее эффективно детское сообщество будет формироваться при следующих психолого-

педагогических условиях: 
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1. организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе; 

2. основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой деятельности 

детей; 

3. педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора партнеров по 

интересам; 

4. изменение педагогом структуры группового общения и дистанции общающихся; 

5. организация коллективного и совместного труда; 

6. участие детей в подготовке и проведении различных праздников и развлечений. 

          Таким образом, при целенаправленном руководстве воспитателя происходит формирование 

детского сообщества, устойчивых дружеских взаимоотношений, способствующих внутренней 

общности детей 

            Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

          Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

         В ГБДОУдетский сад № 73  можно выделить следующие виды и подвиды общностей, состав 

которых определяет общие ценности, цели развития, цели развития и воспитания: 

 

Вид общности  Подвиды и участники общности 

Профессиональ

ная   общность  

Коллектив сотрудников ГБДОУ – включает всех сотрудников ГБДОУ. 

Педагогический коллектив ГБДОУ – включает педагогических работников 

ГБДОУ. Педагогический коллектив групп общеразвивающей направленности – 

включает педагогических работников, осуществляющих воспитательную и 

образовательную деятельность в группах общеразвивающей направленности. 

Рабочая группа по разработке положений и программ – выбранные педагоги 

ГБДОУ. Профсоз – включает сотрудников ГБДОУ, являющихся его членами. 

Профессиональ

но 

родительская 

общность 

Профессионально-родительская общность Образовательного учреждения – 

включает сотрудников ГБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников. 

Профессионально-родительская общность группы - включает сотрудников 

конкретной возрастной группы и всех взрослых членов семей воспитанников 

группы. Инициативная профессионально-родительская общность – члены 

Совета родителей ГБДОУ, администрация ГБДОУ. 

Детско -

взрослая 

общность 

 

Детско-взрослая общность Образовательного учреждения – включает 

всех сотрудников ГБДОУ, всех обучающихся ГБДОУ, всех взрослых 

членов семей воспитанников, социальных и сетевых партнеров ГБДОУ. 

Детско-взрослая общность группы – включает всех сотрудников, 

взаимодействующих с воспитанниками конкретной возрастной группы, 

всех обучающихся группы, всех взрослых членов семей воспитанников 

группы, социальных и сетевых партнеров ГБДОУ, взаимодействующих 

с данной возрастной группой. 
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Детская  

общность 

 

Детская общность группы – включает воспитанников конкретной 

возрастной группы. 

Детская общность сверстников в ГБДОУ – включает воспитанников 

одного возраста, (например, подготовительного возраста) . 

Социально 

педагогическая 

общность 

 

Социально-педагогическая общность – включает сотрудников ГБДОУ, 

социальных и сетевых партнеров. 

Медико-

педагогическая 

общность 

Медико-педагогическая общность – включает педагогических 

Работников ГБДОУ и медицинских работников по договору с СПБ ГБУЗ 

«Городская поликлиника №23». 

         Культура поведения сотрудников образовательной организации в общностях регулируется 

Кодексом профессиональной этики и служебного поведения ГБДОУ, Положением о нормах 

профессиональной этики педагогических работников ГБДОУ и является обязательным условием 

при создании воспитывающей среды для решения задач Программы воспитания 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

        Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

         Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 
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- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы 

и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

         Содержание деятельности: 

           Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого 

понятия «патриотизм».Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему 

народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа, России. 

          Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 

 

Духовно-нравственное воспитание 

            Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

           Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

           Содержание деятельности: 

           Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

             В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 

справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

             Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.; 
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное воспитание 

          Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

          Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к 

семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

           Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 

            Содержание деятельности 

            В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

            Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. 

             Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе 

как важному шагу взросления. 

            Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных 

народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

 

Познавательное воспитание 
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             Ценность: знания. 

             Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

             Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и 

др.). 

            Содержание деятельности: 

            Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

             Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное воспитание 

           Ценность: здоровье. 

           Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

            Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ОВЗ 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

             Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

            Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 
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- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

           Направления деятельности воспитателя 

           Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей. 

          Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. В формировании культурно-

гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

           Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое воспитание 

            Ценность: труд. 

            Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

            Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

             Содержание деятельности: 

             С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и 

те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

           Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, 

сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за 

собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия 

и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 
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- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 

Эстетическое воспитание 

           Ценности: культура и красота. 

           Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления 

создавать прекрасное. 

            Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний 

мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, 

явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

           Содержание деятельности: 

           Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

           Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

         Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательновыполнять и 

заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 
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         Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в 

жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 

родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям 

эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

29.3.5 стр.185 

           Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 в процессе реализации программы воспитания  

           В условиях усложнения социальной действительности, возникновения новых ценностей и 

смыслов образования современным родителям приходится порой стихийно, на уровне здравого 

смысла реагировать на происходящие перемены, учиться самостоятельно выстраивать свои 

родительские стратегии, не имея при этом возможности опереться на опыт предшествующих 

поколений. 

             В связи с этим особую актуальность приобретает оказание профессиональной 

педагогической поддержки семьям воспитанников. Такая поддержка должна учитывать 

особенности современных отцов и матерей, их потребности, общие тенденции как в сфере 

дошкольного образования, так и в сфере непрерывного образования взрослых. Детский сад 

выступает сегодня инстанцией развития не только ребенка, но и психолого-педагогической 

поддержки родителей.  

             Основная цель взаимодействия ДОО с семьей–объединение воспитательных ресурсов семьи 

и дошкольной организации на основе традиционных духовно-нравственных  ценностей семьи и 

общества; установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, развития и образования детей.  

             Эффективное взаимодействие с семьями воспитанников предполагает:  

 обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и доступность информации, 

регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада;  

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие 

родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных 

вопросов и пр.);  

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях ГБДОУ и семьи.  

            Так как воспитание и обучение детей дошкольного возраста объединено в целостный 

процесс образования, система взаимодействие ГБДОУ с семьями воспитанников по реализации 
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Программы воспитания не отличается от системы взаимодействия с семьями воспитанников по 

реализации Образовательной программы дошкольного образования и описана в п. 2.1.4. 

Образовательной программы дошкольного образования.  

 

 

 

 

События образовательной организации 

              Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

          Ритуал – установленный порядок действий.  

          Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений 

 

           Ежедневные традиции  

           Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается   с ними. Выражает 

радость по поводу того, что они пришли. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует 

всех детей (проводится утренний круг).  

          Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и 

интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В 

процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко 

подводят итог прожитого дня (проводится вечерний круг).  

          Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной 

деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому 

ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. 

 

          Еженедельные традиции:  

          По понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с 68 детьми. Рассказывает, как он провел 

выходные дни или о чем - то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 

поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает 

детей на этой неделе.  

 

          Ежемесячные традиции: 

         «День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства радости и положительные 

эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами педагога являются: сплочение детей в 

процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей эмоциональный отклик и желание 

при участии в совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества между детским 

садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; создать у детей и родителей праздничное 

настроение. 
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           Ежегодные традиции:  

           «Сезонные и тематические выставки и фотовыставки рисунков, поделок, фоторабот». 

«Осенняя фантазия», «Как я провел лето», «Новогоднее настроение», «Мамочка, милая моя!» - ко 

Дню Матери, «Защитники Отечества», «Я космонавтом стать хочу» ко дню космонавтики; 

          «Социальные и экологические акции». Каждый год наш детский сад  участвует  в различных 

мероприятиях и акциях, таких как «Бессмертный полк», «Птичья столовая», «Посади цветок», 

«Внимание – Дети!», «Крышечки ДоброТЫ»,  «Зеленый город», «Искорки доброты» и др. Такие 

проекты оказывают положительное влияние на самих участников акций. Дети учатся 

эмоциональной отзывчивости, уважительному и доброжелательному отношению к окружающим, 

чувству сопереживания другим людям, животным. У них формируется умение правильно оценивать 

свои поступки и поступки других людей. Родители заново учатся быть искренними в проявлении 

своих чувств и не стесняться их. А самое главное, мы учим детей оставаться человечными в любой 

ситуации, учим доброте и любви. Ведь как это приятно – делать добро другим! Праздники 

благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают 

прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на 

различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-

коммуникативных навыков.  

 

          В течении года  проводятся мероприятия, посвященные:  

 сезонным праздникам  («Праздник Осени» , «Праздник Весны», «Новый год»); 

 общественно-политическим праздникам («День Победы», «День защитника Отечества», 

«День снятия Блокады Ленинграда», «День народного единства», «День России», «День 

государственного флага РФ», «День рождения города»; «Международный день защиты 

детей»);  

 явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей);  

 окружающей природе: акция «Разноцветное лето», «День птиц» и другие;  

 миру искусства и литературы «День книги», «День театра»,  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», 

«День матери», «День отца», «День семьи», «Праздник мам»; и другие;  

 тематическим мероприятиям: «День Знаний», «День Здоровья», «Неделя безопасности», 

«День космонавтики», «Масленица», «Книжкина неделя»; 

 наиболее важным профессиям: «День дошкольного работника», «День учителя». 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

            Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках 

которой решаются конкретные задачи воспитания. 

           Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, представленные в 

Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

          К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 
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 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

            Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится образовательное учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

            Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. При 

выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

            Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
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 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

          Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые 

организационные условия реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие 

социальных партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает 

содержание образования и воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей 

непрерывного развития всем участникам образовательных отношений: детям нормативно 

развивающимся и детям с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие 

требования к условиям её реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей. 

Кадровое обеспечение 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в состав 

которого входят: 

 административные работники – 2; 

 педагогические работники – 10; 

 учитель-логопед – 1; 

 помощник воспитателя – 4;  

Распределение функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательной 

процесса, между сотрудниками в ГБДОУ 

Наименование 

должности  

(по  штатному 

расписанию 

ГБДОУ) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Все 

сотрудники 

ГБДОУ 

 Формирование у детей патриотических чувств; 

 Формирование у детей навыков культуры общения, поведения, 

уважительного отношения к другим обучающимся детского сада, к 

сотрудникам детского сада, к родителям и другим членам семей других 

обучающихся, к посетителям детского сада; 

 Воспитание уважительного отношения к результатам труда 

сотрудников детского сада; 
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 Формирование у детей представлений о добре и зле, быть примером для 

детей в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 Содействие проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам и взрослым побуждать сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к нуждающимся в помощи; 

 Демонстрировать личным примером ценность любого труда; 

 Знание и содействие реализации ценностей программы воспитания 

ГБДОУ;        

    Сотрудничество, сотворчество, сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение внутри профессиональной 

общности детского сада; 

 Мотивация детей к общению друг с другом, поощрение самых 

незначительных стремлений к взаимодействию и общению; 

 Поощрение детской дружбы с общественной направленностью; 

 Воспитание личностных качеств детей, которые помогают ребенку 

влиться в общество: организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и др. 

Заведующий  Создание условий для всех категорий, лежащих в основе эффективной 

воспитательной работы в ГБДОУ на основании Программы 

воспитания: уклада, воспитательной среды, кадрового обеспечения, 

общностей, культурных практик и деятельностей, планирования 

событий; 

 Принятие решений для преодоления проблемных зон, дефицитов, 

барьеров воспитательной работы; 

 Утверждение локальных актов, регулирующий воспитательную 

работу в ГБДОУ; 

 Контроль за воспитательной работой в ГБДОУ. 

Старший 

воспитатель 

          Руководство рабочей  группой, которой предоставлены 

полномочия              разработки и корректировки Программы воспитания. 

         Участие в разработке Программы воспитания. 

Разработка плана повышения квалификации сотрудников детского сада 

по вопросам воспитания обучающихся. 

         Планирование воспитательной работы в ГБДОУ, контроль за 

реализацией, за работой по взаимодействию с родителями, подведение итогов, 

рефлексия. 

          Взаимодействие с социальными и сетевыми партнерами воспитательной 

работы в ГБДОУ, разработка дорожных карт взаимодействия и совместных 

мероприятий. 

            Тиражирование эффективных авторских разработок 

педагогического коллектива ГБДОУ по вопросам воспитательной работы 

как на уровне детского сада, так и на вышестоящих уровнях. 

Воспитатель Реализация направлений воспитательной работы на практике по 

Программе воспитания ГБДОУ. 

Создание условий для реализации Программы воспитания в 

конкретной возрастной группы . 

Самообразование по вопросам воспитания обучающихся. 
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Участие в апробации, внесении изменений в Программу воспитания. 

Просвещение родителей по вопросам воспитания и взаимодействие с ними в 

рамках этой работы. 

Тиражирование эффективных авторских разработок 

Участие в создании дистанционных образовательных ресурсов для 

педагогов и родителей по вопросам воспитания детей. 

Взаимодействие по вопросам воспитания с другими 

педагогическими работниками на профессиональном уровне, а также 

сотрудниками всего детского сада. 

Музыкальны

й 

руководител

ь 

Формирование культуры общения, поведения, эстетических 

представлений; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны, города;  

Развитие творческого отношения к миру; формирование у детей 

эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным в ходе 

реализации шести направлений воспитательной работы по Программе 

воспитания ГБДОУ, сотрудничество по этим вопросам со всеми 

педагогическим работниками на профессиональном уровне, а также 

сотрудниками всего детского сада. 

Создание условий в музыкальном зале. 

Самообразование по вопросам воспитания обучающихся. 

Участие в апробации, внесении изменений в Программу воспитания. 

Просвещение родителей по вопросам воспитания и взаимодействие с 

ними в рамках этой работы. 

Участие в создании дистанционных образовательных ресурсов для 

педагогов и родителей по вопросам воспитания детей. 

Учитель -

логопед 

 Проведение углубленного логопедического обследования детей в 

возрасте от 4 до 7 лет по запросу родителей, либо законных 

представителей, который необходим для определения уровня речевого 

развития, выявления специфических речевых нарушений различного 

генеза и структуры дефекта.  

 Осуществление профессиональной деятельности, которая должна 

направляться на максимальную коррекцию недостатковв развитии у 

воспитанников дошкольного образовательного учреждения с 

нарушениями речи. 

 Взаимодействие с семьями детей и педагогами в области образования 

и логопедии. Оказание консультативной и методической помощи 

воспитателям и родителям, либо их законным представителям по 

вопросам реабилитации имеющихся у детейотклонений в речи. 

 Обеспечение охраны жизни и здоровья воспитанников в 

процессе образовательной деятельности. 

Помощник 

воспитателя 

Осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для социально- психологической 

реабилитации, социальной и трудовой адаптации воспитанников. 

Участвует в планировании и организации жизнедеятельности 

воспитанников. Совместно с медицинскими работниками и под руководством 

воспитателя, обеспечивает сохранение и укрепление здоровья воспитанников, 



25 
 

проведение мероприятий, способствующих их психофизическому развитию, 

соблюдению ими распорядка дня. 

Организует с учетом возраста воспитанников работу по 

самообслуживанию, соблюдение ими требований охраны труда, оказывает им 

необходимую помощь. Участвует в работе по профилактике отклоняющегося 

поведения, вредных привычек у воспитанников. 

Обеспечивает санитарное состояние помещений и оборудования. 

Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время 

воспитательно-образовательного процесса. 

Взаимодействует с   родителями   воспитанников  (лицами,   их 

заменяющими) по согласованию с педагогами. 

 

Нормативно-методическое обеспечение  
            В данном разделе представлены решения на уровне ОО по внесению изменений в 

должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных отношений по сетевой 

форме организации образовательного процесса по сотрудничеству с другими организациями (в том 

числе с образовательными организациями дополнительного образования и культуры).  

           Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет собой 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения после принятия 

Рабочей программы воспитания:  

 Положение о рабочей группе по созданию Рабочей программы воспитания ДОО; 

 Положение о Рабочей программе воспитания ДОО и календарно-тематическом плане 

воспитательной работы; 

 Основная образовательная программа дошкольного образования Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №73 Кировского 

района Санкт-Петербурга; 

 Должностная инструкция педагогов и сотрудников Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №73 Кировского района                          

Санкт - Петербурга. 

 Правила внутреннего трудового распорядка Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №73 Кировского района Санкт - Петербурга. 

 Правила внутреннего распорядка воспитанников ГБДОУ 

 Кодекс профессиональной этики и служебного поведения ГБДОУ. 

 Календарный план воспитательной работы на учебный год. 

 Годовой План работы на учебный год. 

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы. 

 Планы взаимодействия с социальными партнерами.  

 Иными локальными актами.  

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей образовательной 

деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях нравственных основ 

личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей  
           Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 
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ему оптимальную социальную ситуацию развития. Инклюзия является ценностной основой уклада 

ДОУ и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

            На уровне уклада ДОУ: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяются 

всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

           На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

            На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

            На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

             На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и 

взрослых.                      

             Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, реализующим 

инклюзивное образование, являются:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

 3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.                 

             Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 

содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;  
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8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 
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                           Матрица формирования уклада образовательного учреждения  

 № 

п/п 
Шаг Оформление Деятельность участников образовательных отношений 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

образовательного учреждения. 

Устав ГБДОУ, правила трудового 

распорядка, правила внутреннего 

распорядка обучающихся, 

локальные акты по основным 

вопросам организации и 

осуществления образовательной 

деятельности. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательного учреждения, Педагогического Совета 

участвуют в обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своё 

мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

2 

Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах 

жизнедеятельности 

образовательного учреждения: 

–  специфику организации видов 

деятельности; 

–  обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 

–  организацию режима дня; 

–  разработку традиций и 

ритуалов; 

–  праздники и мероприятия. 

Образовательная программа 

дошкольного образования и (или) 

адаптированная образовательная 

программа дошкольного 

образования, рабочая программа 

воспитания 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и (или) 

адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования, рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, рабочей 

программы воспитания. 

3 

Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ГБДОУ. 

Квалификационные требования к 

должностям в соответствии с 

штатным расписанием. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение 

квалификации или переподготовки по необходимости; 

прохождение аттестации в соответствии со сроками. 

Договор об образовании с 

родителями (законными 

представителями). 

При поступлении в образовательное учреждение между 

родителями (законными представителями) и ГБДОУ 

заключается договор. 

Договоры о сотрудничестве с 

организациями-партнёрами. 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнёрами. 
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2.2 Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

2.2.1 Парциальная программа «Петербурговедение» для малышей от 3 до 7 лет» (Г.Т. Алифанова).                

С учетом образовательных потребностей детей, запросом родителей, желанием педагогов, 

спецификой региональных условий, а также решением основных задач деятельности 

образовательного учреждения по реализации образовательной программы дошкольного 

образования, которыми являются: - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; - 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности.  

Для реализации данных задач в детском саду используется данная парциальная программа. 

Программа на доступном детям уровне знакомит их с наиболее интересными 

достопримечательностями Санкт- Петербурга: архитекторами, скульпторами, людьми, которые 

прославили город. Способствует развитию познавательных способностей детей, формированию 

высокой нравственности, воспитывает любовь к родному городу, уважение к предкам. Программа 

отвечает современным задачам образования, в т.ч. таким, как усиление внимания к ценностям 

традиционной духовной культуры и исторической преемственности, построена на основе главных 

методических принципов: - учёт возрастных особенностей детей; - доступность материала; - 

постепенность его усвоения. 

 Формы проведения образовательной деятельности с детьми: подгрупповая, индивидуальная, 

экскурсии, викторины, праздники.  

Описание форм и методов проведения занятий:  

1. Словесные методы обучения: устное изложение; беседа;  

2. Наглядные методы обучения: показ иллюстраций; работа по образу.  

3. Практические методы обучения: конструирование зданий; обыгрывание поз скульптур;  

объяснительно-иллюстративный метод обучения; частично-поисковый метод обучения.  

Примерное содержание образовательной работы по программе «Первые шаги» 

Задачи и содержание образовательной деятельности 

Возраст воспитанников      От 3-х до 4-х лет 

Задачи: 1. Формирование способностей к самопознанию как члена семьи, члена 

коллектива.  

2. Формирование чувства уверенности, умения сопереживать, 

доброжелательности.  

3. Формирование умения ориентироваться в группе, в детском саду. 
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 4. Формирование представлений о назначении зданий, домов, разных видов 

транспорта.  

5. С помощью родителей ознакомление с «ближним» городом (свой район, 

микрорайон, прилегающие районы) 

Содержание 

работы 

1. Работа в группе: 

 а) чтение художественной литературы:  

I квартал: «Жили у бабуси...», «Ты, собачка, не лай...», «Волк и козлята», 

«Колобок», «Два жадных медвежонка», В.Берестов «Больная кукла», «Бычок», 

«Котенок», К. И. Чуковский «Мойдодыр», Л. Воронкова « Маша-растеряша», А. 

Прокофьев «Когда можно плакать».  

II квартал: «Знаешь, мамка, где я был...», «Сапожник», «Рукавичка», «Три брата», 

«Пряничный домик», Е.Благинина «Научу обуваться и братца», «Посидим в 

тишине», А. С. Кушнер «Кто разбил большую вазу», «Песенка бабушки про 

непоседу», В. В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», Б. В. Заходер 

«Шофер», А. Л. Барто «Грузовик», К. И. Чуковский «Айболит», «Так и не так».  

III квартал: «Береза моя, березонька», «Стучит, бренчит по улице...», «Теремок», 

А.С. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке», «Лиса-нянька», А. Н. Чепурнов «На 

березе теремок», Б. В. Заходер «Портниха», «Строители», Э. Мошковская 

«Жадина», «Капризы», «Не буду бояться», «Митя - сам», С. Михалков «Песенка 

друзей», К.И. Чуковский «Муха-цокотуха», Л. Толстой «Птица свила гнездо», Б. 

Житков «Что я видел», «Как мы ехали в зоосад», «Как мы приехали в зоосад», 

«Зебра». 

 б) рассматривание картин: 

I квартал: «Кошка с котятами», «Собака со щенками».  

II квартал: «Лошадь с жеребенком», «Корова с теленком», серия «Мы играем».  

III квартал: «Свинья с поросятами», «Коза с козлятами», серия «Мы играем».  

в) художественно-творческая деятельность  

I квартал  

Лепка: «Пищащий комочек», «Бусы, колечки» (подарок кукле), «Колобки» 

(угощение для куклы).  

Аппликация: «Покорми зайчика» (разрезание силуэта морковки), «Домик для 

собачки», «Плывет по Неве лодочка», «Колобок катится по дорожке». 

 Рисование: «Трава для зайчат», «Коврик для собачки», «Воздушные шарики для 

Винни-Пуха», «Консервируем фрукты».  
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II квартал  

Лепка: «Бревенчатый домик для матрешки», «Угостим зайку морковкой», 

«Поможем доктору Айболиту вылечить зверей», «Птичка, с которой дружит 

Снеговик».  

Аппликация: «Коврик для котят», «Автобус», «Домики для ежат», «Летят 

самолеты».  

Рисование: «Норка для мышонка», «Мой друг Снеговичок», «Тележка для ежика», 

«Самолеты за облаками». 

 Конструирование: «Постройка горки для куклы Кати», «Машина грузовая», 

«Гараж для машины», «Автобус», «Самолеты», «Машины на нашей улице» 

(коллективная). 

 III квартал 

 Лепка: «Наши игрушки», «Миски трех медведей», «Лети, наша ракета», «Кто 

живет в доме?».  

Аппликация: «Платочек в подарок маме», «Украсим домик козы с козлятами», 

«Строим дом» (коллективная), «Едем на поезде на дачу». Рисование: «Кораблик», 

«Матрешка танцует», «Цыплята гуляют по траве». 

 Конструирование: «Теремок для матрешки», «Домик» (по замыслу), «Комната для 

трех медведей», «Загородка для лошадок», «Загон для коров», «Постройки из 

песка: мосты».  

г) темы бесед с детьми, ситуации, игры, знания  

Знать: свое имя, соблюдать опрятность в одежде, выполнять несложные поручения.  

I квартал:  

Ситуации: «Новоселье», «Прими гостей», «Чаепитие». 

 Общение: «Я и мои друзья», «Поможем кукле», «Колечко». 

 Труд взрослых: труд помощника воспитателя, шофера, продавца в магазине. 

 Игры: «Солнечный зайчик», «Колечко», «Детсад», «Семья», «Магазин», «В 

гостях». 

 II квартал 

 Ситуации: «Каждой вещи —свое место», «Мы убираем игрушки», «День 

рождения». 

 Общение: «Я и мой папа», «Я и моя мама», «Я и дети», «Я и детский сад».  

Труд взрослых: врач, парикмахер. 

 Игры: «Семья», «Больница», «Магазин», «Парикмахерская», «Детский сад».  
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III квартал  

Ситуации: «Сервировка стола», «Наши хорошие поступки», «Наши мамы», «У нас 

в гостях бабушки». 

 Общение: «Настоящие строители», «О маме и бабушке», «За что меня можно 

похвалить», «Я и моя бабушка», «Я и моя сестренка». Труд взрослых: повар, 

прачка, почтальон.  

Игры: «Магазин игрушек», «Семья», «Автобус», «Пароход», «Больница», 

«Прачечная», «Парикмахерская», «Зоопарк».  

2.Целевые прогулки, экскурсии 

I квартал Экскурсия по групповой комнате «Каждой вещи — свое место». Целевая 

прогулка к продуктовому магазину. Кольцевая экскурсия-прогулка «Детский сад - 

ближайший проспект - детский сад»  

II квартал Экскурсия в медицинский кабинет: знакомство. Целевая прогулка 

«Машины на нашей улице». Экскурсия на кухню: знакомство с работой повара. 

 III квартал Целевая прогулка на ближайший проспект, улицу: работа светофора, 

правила поведения на улице. Экскурсия на почту. Экскурсия в прачечную: 

знакомство с работой прачки.  

Работа в уголке петербурговедения Для младшей группы предусмотрены два 

занятия-путешествия — обзорные, с показом слайдов, с музыкальным 

сопровождением (январь, май).  

3  Оснащение педпроцесса  

Наглядность в группе: виды Санкт-Петербурга (крупные, на уровне глаз, сменно). 

Подготовка атрибутов для сюжетно-ролевых игр: I квартал: детсад, семья, магазин; 

II квартал: больница, парикмахерская; III квартал: автобус, пароход, прачечная, 

зоопарк 

1. Работа с родитедями 

Экскурсии, пргулки 

«Улица, на которой я живу»; прогулка по ближним улицам; экскурсия «В магазин» 

(наблюдение за работой продавца); экскурсия «В парикмахерскую» (маме и мне 

делают прическу); «Ближний» город - ближайший проспект, площадь (высотные 

дома, памятники); экскурсия «На почту» (бабушка получает пенсию); в течение 

года - целевые прогулки в центр города (Невский проспект главная улица нашего 

города, Дворцовая площадь - главная площадь нашего города, Нева - река, на 

берегах которой стоит город).  
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Практические задания Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков 

самообслуживания в домашних условиях; воспитание самостоятельности, 

уверенности в себе; воспитание правил поведения на улице; учить ребенка 

правильноназывать свое имя, фамилию, адрес; составление фото-альбомов: «Моя 

семья», «Мой город», «Где мы были» (после экскурсий, прогулок); выставка 

рисунков, сделанных вместе с родителями, на темы: «Я», «Моя мама», «Моя 

семья», «Мой дом».  

Информация для родителей Краткое содержание и основные цели 

рекомендованных экскурсий. 

 I квартал: «Улица, на которой я живу» - вопросник; экскурсия в магазин - цели, 

содержание.  

II квартал: экскурсия в парикмахерскую - цели, содержание; «Ближайший 

проспект» - цели, историческая справка, содержание; «Ближайшая площадь» — 

цель, содержание, историческая справка.  

Ш квартал: экскурсия на почту —цели, содержание.  

В течение года: «Невский проспект» — историческая справка, содержание; 

«Дворцовая площадь» — историческая справка, содержание; «Нева» — 

географическая справка, историческая справка (основание города). 

Информация о работе по данному разделу, которая проводится в группе и 

детском саду; выставки: фотоальбомы, сделанные родителями после экскурсий 

с детьми; рисунки (семейные). 

Возраст воспитанников      От 4-х до 5- ти лет 

Задачи 1 Знакомство с мимическим выражением чувств. 

2  2. Знакомство с чертами характера.  

3  Воспитание умения сочувствовать, сопереживать.  

4  Воспитание культуры общения. 5. Уточнение представлений о жизни 

улицы (связи, зависимость, транспорт, профессии). 6. Знакомство с 

центральной частью города, районом (география, история, памятники). 7. 

Значение разных профессий и профессий родителей. 8. Проявление заботы 

к жителям и к городу 
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Содержание 

работы 

1. Работа в группе 

а) чтение художественной литературы 

I квартал: «Во поле рябинушка...», «Лисичка со скалочкой», «Три поросенка», 

Ш. Перро «Красная Шапочка», Э. Блайтон «Знаменитый утенок Тим»,  

С.Черный «Кто?», С. Михалков «Дядя Степа», Введенский «О девочке Маше»,          

Е.Пермяк «Торопливый ножик». 

II квартал: Е. Благинина «Красавица какая...», И. Соловьев-Микитов 

«Зимовье», К. И. Чуковский «Телефон», З. Александрова «Светофорчик», С.Я. 

Маршак «Багаж», Д. Хармс «Врун», Н. Носов «Заплатка». 

III квартал: Д. Биссет «Про мальчика, который рычал на тигров», К.И. 

Чуковский «Федорино горе», Л. Квитко «Бабушкины руки», Толстой «Мальчик 

стерег овец», Н. Носов «Затейники», М. Пришвин «Ребята и утята», В. 

Драгунский «Тайное становится явным», А. Кушнер «Как живете?», «Стихи о 

Петербурге для детей» (Пособие для воспитателя детского сада, СПб.,1994). 

б) рассматривание картин: 

I квартал: серия «Наша Таня», М. Кончаловский «Поднос и овощи». 

II квартал: серия «Зимующие птицы», серия «Как дети спасали птиц», К. 

Коровин «Зимой». 

III квартал: К. Ф. Юон «Мартовское солнце», В. Васнецов «Аленушка», А. К. 

Саврасов «Грачи прилетели». 

в) художественно-творческая деятельность. 

I квартал 

Лепка: «Поможем доктору Айболиту вылечить медвежат», «Овощи для 

магазина», «Котята» (по стихотворению С.Я. Маршака), «Подарки ко дню 

рождения», «Мое любимое животное». 

Аппликация: «Угостим зайчиков морковкой», «Укроем землю листочками» 

(коллективная), «Теремок». 

Рисование: «Птичий дом», «Птичий двор», «Кошкин дом» (по песенке «Дон! 

Дон! Дон!..» и рисункам Ю.Васнецова), «Мой дом», «Моя улица». 

Конструирование: «Дед Мазай и зайцы», «Город мастеров» (мебель для кукол), 

«Теремок» (по образцу), «Заборчик», «Гараж для своей машины», «Сарай для 

различных животных». 

Ручной труд: «Конура для собаки». 

II квартал 
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Лепка: «Мы гуляем на участке», «Покорми птичек», «Чашки для кукол», «Дом 

игрушки», «Накорми кукол обедом» (столовая посуда). 

Аппликация: «Птицы на ветках», «Автобусы на нашей улице» (коллективная), 

«Грузовик» (отгадай, вырежи, наклей). 

Рисование: «Сорока-белобока» (по сказке), «Укрась красиво блюдечко», «Летят 

самолеты», «На чем ты любишь кататься?». 

Конструирование: «Трамвай» (по образцу), «Преобразование трамвая в автобус 

и в вагоны для Гены и Чебурашки», «На каком транспорте перевозят людей?», 

«Выставка машин», «Записная книжка в подарок папе». 

III квартал 

Лепка: «Федорино горе» (по стихам К. И. Чуковского), «Мои любимые игрушки», 

«Два жадных медвежонка», «Заяц и еж» (по русской сказке). 

Аппликация: «Открытка в подарок маме», «Мы - строители» (коллективная), 

«Красная Шапочка» (2 занятия). 

Рисование: «Телевизор», «Я ракету нарисую», «Вот какой рассеянный» (по 

стихотворению С.Я.Маршака), 

«Дом, в котором ты живешь», «Моя семья», «Это наш детский сад». 

Конструирование: «Подарки мамам и бабушкам», «Мосты», «Будка для собачки», 

«Вагон», «Домик с заборчиком для гномиков», «Мост через реку» 

(по условиям), «Автобус для гномиков», «Грузовая машина», «Двух-этажный 

дом», «Постройка дома» (по рисунку), «Наша улица» (коллективная). 

г) темы бесед с детьми, ситуации, игры, знания: 

Знать: 

свое имя, фамилию, свой возраст; как зовут маму и папу (имя, отчество); свой 

адрес, в каком городе живешь; назначение домов; соответствие архитектуры; 

дом, машина — создание человека; название центральной улицы своего района; 

название главной улицы Санкт-Петербурга, главной реки; соблюдение правил 

уличного движения. 

Уметь: 

соблюдать культурно-гигиенические навыки; рассматривать примеры доброты, 

положительные качества литературных героев; оказывать помощь пожилым 

людям; формировать культуру поведения. 

Беседы: 

«Какие игры ты любишь?», «С кем вместе любишь играть?», «Успокоил ли ты 
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своего друга, если он огорчен?», «Как тебя зовут»?, «Сколько тебе лет?», «Где 

ты живешь?» (адрес), «Зачем нужны глаза, ресницы, уши, сердце, ноги, 

желудок?», «Как ты дышишь?», «Зачем человеку зубы?», «Как нужно вести 

себя в кабинете у зубного врача?», «Какое животное ты любишь больше всего? 

Птицу? Почему?». 

I квартал 

Ситуации: «Нас лечит врач-стоматолог и медицинская сестра», «Что кому 

нужно для совместной работы», «Новоселье куклы», «Где это можно купить?». 

Общение: «Мы в автобусе, у врача, в кинотеатре, театре», «Мои любимые 

друзья», «Я — помощник», «Чем мы можем помочь прачке». 

Игры-упражнения: «Как бы ты поступил», «За что бы я сегодня похвалил себя». 

Труд взрослых: врач, стоматолог, прачка, кастелянша. 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Семья», «Автобус», «Больница», «Моряки», 

«У зубного врача», «Прачечная». 

II квартал 

Ситуации: «Можно и нельзя» (о культуре поведения), «Уроки вежливости», 

«Не забывай о друге», «Бабушкин праздник», «Дом, в котором ты живешь», 

«Чем можно порадовать маму», «Найдем волшебные слова», «Встречи 

с хорошими людьми». 

Общение: «Как я ехал в автобусе», «Как мы готовились ко дню рождения», 

«Мамины помощники», «Встречаем Новый год», «Хочу быть как папа». 

Игры: «Детский сад», «Салон красоты», «День рождения Мишки», «Мы 

переходим улицу», «Театр», «Зоопарк», «Экскурсия в музей», «Пароход», 

«Кукольный театр», «Столовая». 

Труд взрослых: музыкальный руководитель, водитель (автобуса, троллейбуса, 

трамвая) 

III квартал 

Ситуации: «Помоги другу», «Встретим гостей», «Игрушки собираются на 

праздник», «Мы —помощники в группе». 

Общение: «Когда я вырасту», «Мой друг—собака», «Мои добрые поступки», 

«Мы на улице», «Хочу быть как мама». 

Труд взрослых: медсестра, заведующая детским садом. 

Игры: «Поликлиника», «Шоферы» 

2. Целевые прогулки, экскурсии 
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I квартал Экскурсия в прачечную: выдача и прием белья. Экскурсия в универмаг: 

что здесь можно купить. Целевая прогулка на ближайший проспект: назначение 

домов. 

 II квартал Целевая прогулка по участку детского сада, бульвар: поможем птицам 

зимовать. Целевая прогулка на ближайшую улицу, проспект: мы переходим 

улицу. Экскурсия в музыкальный зал: рассказ музыкального руководителя о 

своей профессии.  

III квартал Экскурсия в кабинет заведующей: знакомство с работой заведующей 

детским садом. Целевая прогулка в парк: грачи прилетели. Экскурсия в 

поликлинику: труд врача, медсестры. 

 Работа в уголке петербурговедения (занятия-путешествия)  

I квартал Город, в котором я живу. Невский проспект. Дома в нашем городе. 

 II квартал Нева. Подвиг нашего города в дни блокады. Дворцовая площадь.  

III квартал Петропавловская крепость. Наш район. IV День рождения нашего 

города 

3. Оснащение педпроцесса 

Наглядность в группе: создать уголок Санкт-Петербурга-фотографии (на уровне 

глаз, сменные), альбомы с иллюстрациями («Город, в котором я живу», «Невский 

проспект», «Наша река Нева», «Дворцовая площадь», «Петропавловская 

крепость»), альбом «Рисунки детей». • Подготовка атрибутов для сюжетно-

ролевых игр.  

I квартал: магазин, семья, автобус, больница, моряки, прачечная.  

II квартал: детский сад, салон красоты, театр, зоопарк, пароход, столовая. 

 III квартал: поликлиника, шоферы. Игровые ситуации для игр «К нам пришли 

гости» (сервировка) 

4 Работа с родителями 

Фотоальбомы (сделанные родителями) «Где мы были».  

Экскурсии, прогулки 

«Город, в котором я живу» (обзорная, по центру города); «Невский проспект»; 

«Универсам» («За покупками»); водная экскурсия «По Неве» (осенью); 

«Высотные дома»; экскурсии «К памятникам» (по выбору и ближайшему 

расположению к детскому саду); «Дворцовая площадь»; «Петропавловская 

крепость»; «Наш район» (ближние улицы, новостройки); «День рождения нашего 

города» (прогулка на праздник). 



38 
 

 Практические задания  

Закреплять знание ребенком своего имени и фамилии, домашнего адреса; 

закреплять на практике знание правил уличного движения; учить ребенка 

правильно называть имя, отчество своих родителей, место их работы, 

специальность; в течение года совершать с ребенком походы в театр, музеи (по 

выбору родителей); составлять фотоальбомы: «Моя семья», «Мы отдыхаем»; 

после целевых экскурсий составлять фотоальбомы: «Мой город - 

СанктПетербург», «Невский проспект», «Дворцовая площадь», «Наша Нева», 

«Площадь Победы», «Петропавловская крепость», «Наш район», «Праздник 

нашего города» (периодические конкурсы на лучший фотоальбом); сделать 

вместе с детьми макет моста (конкретного); сделать вместе с детьми макет дома 

(городского типа).  

Информация для родителей 

 Краткое содержание и основные цели рекомендованных экскурсий для родителей 

с детьми. 

 I квартал: «Город, в котором я живу», «Невский проспект», «Нева - главная река 

в нашем городе» - цели, историческая справка, содержание; «Универсам» - цель, 

содержание.  

II квартал: «Блокадный город» — историческая справка, цели, содержание; 

«Дворцовая площадь» — цель, историческая справка, содержание; «Высотные 

дома на площади Победы» — цель, содержание.  

III квартал: «Петропавловская крепость» — цель, историческая справка, 

содержание, основные объекты; «Праздник города» — цель, историческая 

справка.  

В течение года: информация о детских театрах нашего города, репертуарах, 

рекомендации к просмотру, рекомендации по посещению музеев (согласно 

изучаемой теме); постоянная информация о работе, которая проводится в группе 

и детском саду; выставки: фотоальбомы, сделанные родителями; рисунки 

(семейные); макеты (семейные); конкурсы: лучший альбом, рисунок, макет. 

Возраст воспитанников      От 5-ти до 6- ти лет 

Задачи 1. Формирование умения адекватно оценивать поступки.  

2. Развитие стремления к добру.  
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3. Развитие культуры общения.  

4. Углубление представления о доме —жилище человека.  

5. Классификация домов по назначению. 

 6. Расширение представлений об улице, городе.  

7. Понятие «петербуржец» 

Содержание 

работы 

1. Работа в группе 

а) чтение художественной литературы: 

1квартал: «Крылатый, мохнатый да масляный», «Царевна-лягушка», Э. 

Мошковская «Нос, умойся», В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое 

плохо», С. Маршак «Урок вежливости», Н. Кончаловская «Посадила бабка в 

печь», В. Сухомлинский «У бабушки дрожат руки», Б. Житков «Что я видел». 

II квартал: С. Маршак «Двенадцать месяцев», К. Чуковский «Айболит», В. 

Маяковский «Кем быть?», Н. Павлова «Кто что успел», «Путешествие капельки 

с воздухом», «Деревня зимой», В. Осеева «Отомстила», ненецкая сказка 

«Кукушка», Э. Мошковская «Какие бывают подарки», Н. Носов «Бобик в 

гостях у Барбоса», С. Маршак «Ежели вы вежливы», «Почта», С. Алексеев 

«Первый ночной таран», А. Барто «На заставе». 

III квартал : песенка «Я не тятькин сын», «Как на Масляной неделе», Г. Остер 

«Как лечить удава», Е. Серова «Гости», Г. Демыкина «Мама», Л. Толстой 

«Косточка», Л. Пантелеев «Большая стирка», В. Катаев «Цветик -Семицветик», Э. 

Мошковская «Обида», С. Баруздин «Первый в космосе», К. Булычев «Тайна 

третьей планеты», А. Барто «Веревочка», А. Волков «Волшебник Изумрудного 

города», Ю. Макаров «Познакомился».  

Дополнительная литература по Санкт -Петербургу:  

М. Басина «Мы идем по Ленинграду», М. Борисова «Мы гуляем по Летнему 

саду», А. Ашимова «История России в рассказах для детей», З.А. Серова 

«Петербургский задачник для малышей».  

б) рассматривание картин 

 I квартал: И.Э. Грабарь «Осенний день», И.И. Левитан «Золотая осень», И.И. 

Шишкин «Утро в сосновом лесу», «Корабельная роща», В. Ван -Гог «Корзина с 

яблоками», И. Бродский «Опавшие листья», М. Кончаловский «Поднос и овощи», 

Т. Сорокина «Семья».  
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II квартал: Ю. Кугач «В субботу», «Семья», Ю. Межиров «Сыновья», И.Э. 

Грабарь «Зимний пейзаж», К.Ф. Юон «Волшебница -зима», Б.М. Кустодиев 

«Масленица».  

III квартал: Л.И. Бродская «Март» , серия картинок «Как дети спасали птичку», А. 

М. Герасимов «Последний снег», А. А. Пластов «Ужин тракториста», А. К. 

Саврасов «Грачи прилетели». 

 в) художественно -творческая деятельность:  

I квартал  

Лепка: «Дары природы», «Знакомство со скульптурой малых форм», «Козел» 

(каргопольская игрушка), «Кукла» (дымковская игрушка), «Царевна -лягушка» 

(по представлению).  

Аппликация: «Осенний ковер» (из листьев), «Как птицы готовятся к зиме» 

(коллективная).  

Рисование: «Осенняя фантазия» (цветовые пятна), «Путешествие в страну 

сказок», «Путешествие в мир искусства», «Осенний натюрморт», «Осенний 

парк», «Что мы видели в Летнем саду».  

Конструирование, ручной труд: «Новоселье у воробьев», «Городок для любимых 

игрушек», «Постройка здания по схеме», «Нарисуй и построй», «Улица города» 

(коллективная).  

II квартал  

Лепка: «Петушок» (дымковская игрушка), «Мы гуляем на участке», «Чайный 

сервиз для кукол» (гжель), «Конь» (каргопольская игрушка). Аппликация: «На 

чем мы ездим» (ткань), «Посуда» (гжель), «Машины на нашей улице» 

(коллективная), «Вертолет».  

Рисование: «Зоопарк», «Наш участок зимой», «Воробышки зимой», «Дворец для 

Снегурочки», «Гжельский узор», «Маски для колядования», «Наш город», 

«Городецкая роспись», «Наша армия».  

Конструирование: «Домик с заборчиком» (для гномов), «Грузовая машина», 

«Цирк», «Карусель в подарок малышам», «Автозавод», «Катер». III квартал 

Лепка: «На строительной площадке», «Хаврошечка» (по сказке), «Дядя Степа в 

зоопарке», «Олень» (каргопольская игрушка).  

Аппликация: «Красивое платье для мамы», «В порту» (коллективная), «Дом с 

резными ставнями» или «Мы строители», «На космодроме» или «Космический 

дом», «Дюймовочка » (по сказке), «Новое платье для куклы».  
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Рисование: «Портрет мамы», «Нарисуй дом, в котором ты хотел бы жить», «Мой 

добрый маленький друг», «Пришельцы с другой планеты», «Волшебные облака», 

«У семи гномов».  

Конструирование: «Поздравляем мам и бабушек», «Морской порт», «Городок для 

любимых игрушек», «Катер» (оригами), «Автобус» (бросовый материал), 

«Подарки для выпускников детского сада».  

г) темы бесед с детьми, ситуации, игры, знания  

Знать:  

имя, отчество и фамилию своих бабушек и дедушек, их специальность; называть 

части дома; дома с далеким прошлым; узнавать и различать городской дом и дом 

в деревне; жизнь дома (рождается, живет, стареет, умирает); что такое улица, 

площадь, бульвар; жизнь улицы: почта, парикмахерская, ателье, магазин. 

Знакомить:  

с историей своего района; с глобусом, картой; с другими городами России; с 

флагом России, гербом Санкт-Петербурга, гимном города; с основанием  

Санкт-Петербурга: Петр I (Великий), расположение города, первоначальные 

застройки, первая площадь -Троицкая, Летний сад - первый сад, Марсово поле. 

Понятия:  

город, горожане; образ жизни горожанина; мы - горожане; царь, памятник, собор, 

святой, крепость, ярмарка, дворец, архитектор, скульптор. 

 Беседы  

Что может случиться, если... - ты не будешь чистить зубы каждый день; - ты 

промочишь ноги на улице; - возьмешь без спроса спички; - перебежишь улицу, не 

посмотрев на светофор; - ты ударишь своего друга; - ты поможешь бабушке нести 

покупки. Знаешь ли ты цветы... - любишь ли их; - какие любишь больше всего; - 

почему. Твои любимые фрукты... - растущие в нашей стране; - растущие в теплых 

странах.  

I квартал 

 Ситуации: «Кто нас лечит», «Где я живу», «Где ты живешь», «Узнай возраст 

людей по картине» (фотографии, скульптуре), «Подбери одежду», «Узнаем друг о 

друге», «Дорожные знаки», «Как поступить», «Узнай людей по профессии», 

«Незнайка в гостях у Мальвины», «На чем я путешествую», «Узнай, кто это» (по 

частям одежды).  
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Общение: «Наша группа», «Откуда хлеб пришел», «Мой родной город», «Мой 

возраст», «Моя семья», «Мое настроение», «Настроение людей», «Я —капитан 

судна». Уроки вежливости и этикета: «Я учу малыша пользоваться носовым 

платком», «Я покупаю билет в кассе», «Я еду в трамвае», «Я разговариваю с 

покупателем, продавцом», «Если заболел друг, мама, бабушка», «Я умею 

пользоваться столовыми приборами». 

 Игры:  

«Кондитерская фабрика», «Магазин» (овощной, хлебный), «Семья», 

«Поликлиника», «Пароход» (труд речников), «Зоопарк», «Транспорт» 

(сухопутный, водный, воздушный), «Магазин» (кондитерский), «Животноводы», 

«Универсам», «Путешествие на другую планету». 

 II квартал  

Ситуации:  

«Правила поведения со сверстниками», «Найдем волшебные слова», «Доставим 

людям радость добрыми делами», «Чудо-вещи вокруг нас», «Мои братья и 

сестры» (с использованием фотографий), «Что из чего сделано», «Ателье», «Кем 

быть?», «Так у нас, а у вас?», «Я стираю в стиральной машине», «Определи 

возраст по фотографии», «Путешествие», «Где я живу», «Новоселье в городской 

квартире», «Посмотри вокруг», «Мои друзья», «Строим дом», «Мы плывем на 

корабле».  

Общение: «Кто твой друг», «Машины-помощники у нас дома», «Как я ухаживаю 

за моими животными», «Мои органы слуха, зрения», «Профессии моих 

родителей», «Кем я буду», «Выходной день в нашей семье», «Мой день дома»,  

«Я живу в Санкт -Петербурге», «Если бы я жил в деревне», «Я живу в городе», 

«Мой папа - военный».  

Уроки вежливости и этикета : «Я встречаю гостей», «Как вести себя в гостях», 

«Как ты меня встретишь, когда я приду к тебе в гости», «Как принимать 

подарок», «Я еду в гости» (на разных видах транспорта), «Правильно ли я сижу на 

стуле», «Как раздеваться в прихожей», «Если тебе позвонил по телефону 

незнакомый человек», «Если тебе позвонил по телефону, что ты говоришь». 

Игры: 

 «Путешествие в дальние страны», «Больница с разными отделениями», 

«Поликлиника», «Аптека», «Строители космодрома», «Пароход» (мы плывем по 
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Волге), «Путешествие по России», «Строим город будущего», «Аэропорт», 

«Строим цирк», «Пограничники», «Рыболовецкое судно», «Ателье». 

 III квартал  

Ситуации :  

«Почта», «Какие цветы ты хотел бы подарить маме», «Составление семейного 

альбома», «Как поздравить маму», «Мы приехали в Москву», «Кем быть?», 

«Дорожные знаки», «Азбука голубых дорог», «Мы пришли на почту» (купить 

конверт), «Встретим друга после болезни», «Где я живу», «Поможем помощнику 

воспитателя в уборке группы», «Путешествие по городу», «Определи настроение 

детей» (пиктограмма). 

 Общение: 

 «Как мы спасли птицу», «Письмо больному другу», «Праздник 8 Марта в нашей 

семье», «Интервью у мам — с микрофоном», «Уход за ушами», «Как я дышу», 

«Как работает мое сердце», «Что ты покажешь гостям в Москве», «Как я летел на 

самолете», «Я люблю бабушку и дедушку», «Как рос мой папа», «Зачем нужно 

питаться, дышать», «Уход за руками, ногами», «Любимый город –  

Санкт -Петербург», «Что ты покажешь гостям в Санкт - Петербурге», «Мои 

любимые цветы», «Как мы дежурим», «Как я помогал маме печь пироги», «Что я 

знаю о своем здоровье», «Как нужно беречь себя», «Что нужно человеку для 

жизни», «Как укреплять свои кости и мышцы», «Устроим выставку картин, 

Москву и Санкт -Петербург».  

Игры: «Мы строим Москву», «Зоолечебница», «Почта», «Телеграф», 

«Космическое путешествие», «Мы - цирковые артисты», «Кулинария», 

«Дискотека», «Мы строим Санкт -Петербург», «Лесная школа», «Уличное 

движение», «В театре», «В ботаническом саду» 

2. Целевые прогулки, экскурсии 

I квартал 

 Целевая прогулка в цветочный магазин: покупка луковиц тюльпанов.  

• Город осенью: прогулка по бульвару..  

• Экскурсия в булочную: что можем здесь купить, наблюдение за работой 

продавца.  

II квартал  

• Экскурсия в овощной магазин: здесь мы покупаем дары осени.  
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• Целевая прогулка «Убранство города к Новому году» (на место продажи елок, 

украшенная елка на улице и т. д.).  

• Экскурсия к памятникам: А.И. Маринеско 

, Народному ополчению — подвиг города в дни блокады).  

• Целевая прогулка «Сад зимой» — в ближний парк  

III квартал  

• Целевая прогулка «Стройка высотного дома»: помощники строителей.  

• Целевая прогулка «Весенняя уборка города»: помощники дворников. 

 Работа в уголке петербурговедения (занятия -путешествия). 

Занятия 

 «Люди - дети неба и земли»; «Здесь будет город заложен»: царь Петр I 

(Великий), основание города, причины, имя города, выбор места; «Символы 

города»: герб, гимн, флаг, символы;  «Все флаги в гости будут к нам»: география 

города, карта, понятие «остров», создание флота, Андреевский флаг; «Никто не 

забыт, ничто не забыто»: подвиг Ленинграда в дни блокады; «Мы - горожане»: 

профессии, транспорт, зоопарк, ботанический сад, цирк, музеи, правила 

поведения;  «По Неве на корабле»: первые постройки - домик Петра I, 

Петропавловская крепость, Адмиралтейство; Меншиковский дворец, Летний сад, 

понятие «архитектор»; «Мой город родной...»: богатство Санкт-Петербурга - 

музеи, дворцы, заводы, люди; понятие «я - петербуржец»; «День рождения»: 

новая столица России, Петропавловская крепость, возраст города, 

«блистательный Санкт -Петербург».  

Игры I квартал: «Разрезные картинки», «Архитектурная мозаика», «Счетная 

линейка», «Что может быть красивым» - игра в определение Прекрасного. II 

квартал: «Что перепутано», «Обведи и раскрась», «Найди лишнее», «Что не 

может быть красивым» - игр.  

III квартал: «Путаница», «Путешествие по Неве», «Красный квадрат», 

«Относительность красоты» Тематические вечера Тематический вечер «День 

рождения Санкт -Петербурга». 

3. Оснащение педпроцесса 

Наглядность в группе: создать уголок «Мой город» —выставка (сменная) книг, 

альбомов о Санкт - Петербурге, альбомы с иллюстрациями 

достопримечательностей, с которыми познакомились дети, детские работы 
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(рисунки, макеты, лепка), карта города, коллекции: марок, значков, календарей с 

петербургской тематикой. Подготовка атрибутов для сюжетно -ролевых игр.  

I квартал: «Цветочный магазин», «Булочная», «Кондитерская фабрика», 

«Пароход», «Зоопарк», «Универсам», «Космонавты».  

II квартал: «Больница» (разные отделения), «Аптека», «Космодром», «Аэропорт», 

«Цирк», «Пограничники», «Рыболовы», «Ателье».  

III квартал: «Стройка», «Зоолечебница», «Почта», «Телеграф», «Дискотека», 

«Уличное движение», «Театр», «Ботанический сад». Игровые ситуации для игр : 

«Правила уличного движения», «Уроки вежливости и этикета», «К нам пришли 

гости» (сервировка), «Строим Санкт - Петербург».  

Выставка художественной литературы о Санкт -Петербурге. 

 Фотоальбомы (сделанные родителями) «Где мы были». Фотоальбомы (сделанные 

воспитателями по экскурсиям): «Медный всадник», «Ботанический сад», 

«Петропавловская крепость». Альбомы (с рисунками детей): «Русские просторы»; 

«Рождество»; «Сказки Пушкина»; «Мой любимый город» 

4. Работа с родителями 

Экскурсии, прогулки 

I квартал: «В уборе золотом» (Летний сад осенью); «Зоологический музей».  

II квартал: «Русский музей» (родная природа в произведениях русских 

художников); «Зоопарк зимой»; «Площадь Победы» (мемориал защитникам 

города). 

 III квартал : «Пробуждение природы» (Летний сад весной); «Русский музей» 

(продолжение знакомства с русскими художниками); «День рождения нашего 

города» (посещение праздничных мероприятий района, города). 

Практические задания Закреплять знание правил уличного движения; в течение 

года совершать с ребенком походы в ТЮЗ, Театр сказки, в Мариинский театр 

оперы и балета (по выбору родителей); составлять альбомы «Моя семья», «Мы 

отдыхаем», «Где мы были», «Золотая осень» (Летний сад), «Зима в зоопарке», 

«Наш город — город-герой», «Праздник нашего города» (конкурсы на лучший 

фотоальбом); сделать вместе с детьми: макет моста, дома, памятника 

(конкретного); рисунки о родном городе (после прогулок и экскурсий); 

нарисовать понравившуюся картину из Русского музея. Информация для 

родителей Краткое содержание и основные цели рекомендованных экскурсий и 
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прогулок с детьми. I квартал: «В уборе золотом»; Зоологический музей - цели, 

историческая справка, содержание.  

II квартал: «Русский музей» (1-е посещение); «Площадь Победы» - цели, 

историческая справка, рекомендации к просмотру, содержание; «Зоопарк зимой» 

- цели, содержание, рекомендации. 

 III квартал «Русский музей»» (2-е посещение) — цели, историческая справка, 

рекомендации к просмотру, содержание; «Праздник нашего города» —цели, 

рекомендации, историческая справка.  

В течение года: информация о репертуарах театров нашего города, о выставках в 

Русском музее; постоянная информация о работе, которая проводится группе, в 

детском саду; выставки: фотоальбомы, сделанные родителями и фотоальбомы, 

сделанные воспитателями; макеты, рисунки, репродукции (семейные); конкурсы: 

лучший альбом, рисунок, макет 

Возраст воспитанников      От 6 -ти до7- ми лет 

Задачи 1. Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои).  

2. Продолжать развитие культуры общения.  

3. Формирование понятий «сельский дом — городской дом», «сельский житель — 

городской житель».  

4. Дальнейшее расширение и закрепление представлений об улице, городе, 

архитектуре.  

5. Закрепление знаний о символах города, памятниках, доспримечательностях.  

6. Формирование понятия «мы— петербуржцы». 

 7. Знакомство с праздниками нашего города 

Содержание 

работы 

1.Работа в группе 

а) чтение художественной литературы: 

 I квартал: Д. Биссет «Спасибо, извини, пожалуйста», А. Николаенко «Я буду 

архитектором», М. Алимбаев «Уроки вежливости», М. Пляцковский «Упрямый 

ослик», В. Сухомлинский «Черные руки», В. Осеева «Сыновья», В. Гаршин «Илья 

Муромец и Соловей-разбойник», Я. Дялутите «Руки человека», В. Кудлачев 

«Важные слова», С. Погореловский «Попробуй-ка сам», Е. Пермяк «Дежурные 

сестры», А.С. Пушкин «Медный всадник» (отрывок).  

II квартал: И. Соколов-Микитов «Соль земли», А.И. Одоевский «Мороз 

Иванович», Е. Шварц «Сказка о потерянном времени», А. Гайдар «Чук и Гек», В. 
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Сухомлинский «Для чего говорят спасибо», В. Коржиков «Говорящее письмо» (из 

книг «Твоя мама»), К. Паустовский «Теплый хлеб», М. Пляцковкий «Как ослик 

учился уважать старших», Э. Мошковская «Я маму свою обидел», Л. Толстой 

«Прыжок», Б. Никольский «Как живет аэродром».  

III квартал: «Как аукнется, так и откликнется», А.И. Одоевский «Городок в 

табакерке», О. Григорьев «Бабушка», В. Берестов «Праздник мам», В. Катаев 

«Цветик-Семицветик», С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», Г. Виеру 

«Девятое мая», Г. Демынина «Дружба», А. Митяев «Дедушкин орден». 

Дополнительная литература по Санкт-Петербургу: Н. Ходза «Дорога жизни»,         

М. Лободин «За оборону Ленинграда», С. А. Алексеев «Сто рассказов о войне», 

В. Арро «Сокровища моего города», В. Авсеенко «История города                              

Санкт-Петербурга в лицах и картинах, 1703- 1903 гг.», М. Басина «Мы идем по 

Ленинграду», «Стихи о Петербурге для детей» (пособие для воспитателей)  

М. Борисова «Мы гуляем по Летнему саду», А. Дорофеев «Путь наш далек», 

 А. Ишимова «История России в рассказах для детей», «Ленинград в истории 

города», «Петербургский задачник для малышей», Л. Шиф «Путешествие по 

Петербургу с Аликом и Гусариком», И. Фирсов «Петра творенье» (о создании 

русского флота), С. Скаченко «Праздник на Неве», Н. Мердер «Из жизни 

петербургских детей», Д. Колпакова «Был город-фронт, была блокада»,  

З. Голубева «Рисуют дети блокады», Ю. Воронов «Метроном». 

 б) рассматривание картин:  

I квартал: Л. И. Бродская «Осенний туман», А. К. Саврасов «К концу лета на 

Волге», А. А. Пластов «Первый снег», жанровая живопись русских художников.  

II квартал: Л.И. Бродская «Лес зимой в снегу», К.А. Коровин «Северная баллада», 

А.К. Саврасов «Зимний пейзаж», А. А. Дейнека «Хоккеисты», плакаты об охране 

природы. 

 III квартал: Л.И.Бродская «Апрель», К. Ф. Юон «Мартовское солнце», А. Грицай 

«Половодье», «Первые дни мая», А. Рылов «Зеленый шум». 

 в) художественно-творческая деятельность  

I квартал  

Лепка: «Чудо-дерево», «Дымковская кукла» (птичница), декоративная пластина 

«Герб города». Аппликация: «Осенний натюрморт», «Сказочная птица» 

(мозаика), «Одежда для куклы-барышни», «Лебяжья канавка».  
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Рисование: «Игры с кляксами», «Знакомство с трудом художника», «Золотая 

осень», «Я мечтаю».  

Конструирование: «Стройка», «Нарисуй и построй», «Железнодорожный вокзал», 

«Городок для любимых игрушек», «Игрушки-забавы для малышей» (дергунчики), 

«Дома для инопланетян» (по замыслу детей). 

 II квартал  

Лепка: «Птица» (гжель), «Чайная посуда», «Мы любим зимний спорт». 

Аппликация: «Роза» (гжель), «Елочные игрушки в подарок малышам», 

«Знакомство с декоративно-оформительским искусством», «На аэродроме» 

(коллективная). 

Рисование: «Искусство Гжели», «Архитектура Санкт - Петербурга» (рисование 

элементов украшений, 2 занятия), «Натюрморт как жанр живописи», «Украшение 

сервиза элементами гжельской росписи», «В рождественскую ночь», 

«Рассматривание вологодских кружев», «Зимний пейзаж», «Зимние окна», 

«Любимое занятие моей семьи», «Когда я плачу», «Знакомство с портретом как 

жанром живописи», «Портрет мамы», «Защитники города» (дни блокады). 

Конструирование: «Мост» (по условию), «Цирк», «Парк отдыха», «Поделки для 

пап и дедушек».  

III квартал  

Лепка: «Космическая техника», декоративная пластина «Символ города» 

(кораблик, Медный всадник, сфинкс).  

Аппликация: «Поздравительная открытка для мам и бабушек», «Мы — 

модельеры» (вырезание одежды), «По мотивам хохломской росписи», «Парад 

кораблей на Неве». 

Рисование: «Петропавловская крепость «Как художник составляет натюрморт», 

«Космос», «Мосты Санкт -Петербурга», «Город на реке Неве», «Знакомство с 

Хохломой» (2 занятия), «Хоровод достопримечательностей Санкт -Петербурга», 

«Моя группа», «Кем я стану», «Город будущего». 

 Конструирование: «Новоселье у кукол», «Ателье для кукол», «Космодром», 

«Наш микрорайон», «Речной вокзал», «Автозавод», «Сельская улица», 

«Городская улица».  

г) темы бесед с детьми, ситуации, игры, знания  

Знать:  
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знать и называть архитектурные части дома; дома с далеким прошлым в 

историческом центре Санкт -Петербурга; различия городского дома и дома в 

деревне; образ дома (злой, добрый, молодой, старый больной); историю Санкт -

Петербурга; что такое проспект, переулок, район; жизнь улицы: универмаг, 

универсам, телеграф; флаг России, Андреевский флаг, герб России, герб Санкт -

Петербурга, символы Санкт -Петербурга, гимн города; центр города: Невский 

проспект, Адмиралтейство, Русский музей, площадь Искусств, Пушкинский 

театр; главная площадь - Дворцовая, Александровская колонна; Зимний дворец, 

Эрмитаж; самый большой остров - Васильевский; первый музей - Кунсткамера; 

самый большой собор - Исаакиевский, Исаакиевская площадь; Театральная 

площадь, Мариинский театр; знаменитые жители Санкт - Петербурга: Петр1, А.С. 

Пушкин, И.А. Крылов, К.И. Чуковский, С.Я. Маршак, Н. А. Римский -Корсаков. 

Знакомство: 

 карта мира, вселенная, праздники: Рождество, День снятия блокады, День памяти 

Пушкина, День рождения города.  

Понятия: 

 мы — петербуржцы; столица, город, мегаполис, культурный центр; флот, верфь, 

ростры; дворец, музей, архитектура, скульптор, живопись; церковь, собор; город -

герой, блокада.  

Беседы • Что такое красота? Что ты видел красивое? Можно ли сделать красивое? 

• Мои чувства. Что ты умеешь чувствовать? Как можно управлять чувствами? • 

Мои мысли. О чем чаще всего ты думаешь? Как ты воспитываешь себя в мыслях? 

Что нужно делать, чтобы много знать? • Мои поступки. Какие бывают поступки? 

Какой хороший поступок ты совершил сегодня? Что ты сделал плохого? Как ты 

оцениваешь свои поступки? • Что я умею. Что ты умеешь? Чего не умеешь? Чему 

ты хочешь научиться? Как ты относишься к людям, которые умеют все делать? 

Чем тебе нравится заниматься? Что у тебя получается хорошо? • Моя семья, моя 

родословная. Знаешь ли ты свое имя, фамилию, домашний адрес, телефон, номер 

детского сада, как зовут воспитателей? Знаешь ли ты всех членов своей семьи? 

Где живут твои дедушка и бабушка, другие родственники? Что тебе рассказывали 

дедушка и бабушка о своих родителях? На кого ты похож? Есть ли у вас в семье 

семейный альбом и твой детский альбом? • Мои друзья. Много ли у тебя друзей? 

Знаешь ли ты их имена, фамилии? Что интересного умеют делать твои друзья? 

Как вы помогаете друг другу? Правила поведения настоящего горожанина. • 
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Безопасность ребенка. Кому можно без опасения назвать свое имя, адрес, номер 

телефона? Как ты поступишь... —когда по телефону незнакомый голос спросит: 

«А твои родители дома?» —когда незнакомый: человек просит тебя открыть 

дверь, чтобы вручить посылку родителям или подарок для тебя? —когда 

незнакомая женщина скажет: «Я тебя знаю, пойдем со мной?».  

I квартал 

Ситуации: «Школа», «Цветик -Семицветик», «Кто делает игрушки», «Что кому 

надо для работы», «Труд взрослых» (учитель, библиотекарь, фермер, банкир, 

модельер, кинолог), «Библиотека», «Помоги Федоре», «Что может показать наше 

лицо», «Угадай настроение», «Разговор по телефону», «Объясни маме, как 

разбилось стекло», «Что делать?» (в группе на полу разлили воду), «Если тебе 

больно», «Найди жильцов домика» («радости», «печали», «нежности»), «Мы 

встречаем друзей школьников», «Как обращаться с книгой» (мы пришли в 

библиотеку). 

 Общение: «Как я провел лето», «Я пишу письмо бабушке», «Я живу в России», 

«Кем я буду, когда вырасту», «Какие книги я люблю читать», «Откуда хлеб на 

столе», «Мир города» (улицы, проспекты) «Знаешь ли ты свой город» 

(ежемесячно), «Русский фольклор», «О чем я люблю думать», «Когда я радуюсь», 

«Я -добрый волшебник», «Наши добрые дела», «Как я провел воскресенье», 

«Любимые занятия моей семьи», «Труд в России», «Заповедные мест а нашего 

края», «Труд людей в нашем городе», «Доброе отношение к людям», «Визитная 

карточка города» (имя, возраст, герб), «Отличительные черты Санкт -Петербурга» 

(город рек, каналов, мостов, музеев).  

Игры: «Школа», «Путешествие по России», «Фабрика игрушек», «Мы - 

фермеры», «Библиотека», «Театр», «Телефонная станция», «Путешествие по 

пустыне», «Консервный завод», «Путешествие по степи». 

 II квартал  

Ситуации: «Как вызвать врача на дом», «Как звонить по телефону», «Определи 

настроение людей по фотографии», «Сказка -тест „Страх"», «Ознакомление с 

трудом взрослых» (дирижер, тренер, артист эстрады), «Как звонить в милицию», 

«Правильно принимай подарок», «Определи людей разной национальности», 

«Сказка тест „Прогулка"», «Как звонить в пожарную часть», «Кто расскажет о 

себе хорошее» (ежемесячно).  



51 
 

Общение: «Как улучшить себе настроение», «Где работают мои близкие 

родственники», «Я - волшебник», «Я горжусь трудом своих родителей», «Жизнь 

детей разных стран», «Архитектура Санкт -Петербурга», «Дикторы телевидения», 

«Богатство города Санкт -Петербурга» (город -труженик, город музеев, 

библиотеки, храмы, театры, наука), «Правила дорожного движения», «Традиции 

моей семьи», «Мы любим нашу землю», «Мой папа - пожарный», «Жители 

города Санкт -Петербурга».  

Игры : «Стадион», «Кинотеатр», «Скорая помощь», «Телеграф», «Телевидение», 

«КВН», «Я беру интервью», «Театр». 

 III квартал: 

 Ситуации: «Плачет девочка» (как ее успокоить), «Что будет, если „Этикет 

наоборот"», «Труд взрослых» (спасатель, врач -травматолог), «Ты потерялся», «В 

нашем доме больной», «Ты один дома».  

Общение: «Что нельзя допускать в общении с людьми», «Мы помогли пожилым 

людям», «Люди разных народов» (расы —по глобусу и картам), «История 

Петропавловской крепости», «История Петропавловского собора», «Зимний 

дворец», «Обращение с огнем», «Мы говорим на русском языке», «Владыка 

морей - Адмиралтейство и Васильевский остров», «Хоровод 

достопримечательностей Санкт -Петербурга», «Поведение в школе, дома», 

«Случился пожар», «Праздник нашей Победы», «Как хорошо, если мир на 

Земле», «День рождения Санкт -Петербурга».  

Игры: «Пожарная часть», «Скорая помощь», «Зоолечебница», 

«Стоматологическая поликлиника», «Дом моды», «Полет на Луну», «Дог -шоу». 

«Живой дом», «Как бороться с наводнением», «Как дышит дом», «Чем дом 

питается», «Мы спускаемся в подземелье», «Я - не растеряша», «Да здравствует 

свет», «Болото -болотище», «Лес - это не просто деревья», «Береза - национальное 

русское дерево», «Что мы нашли в почтовом ящике», «Как газеты получают, 

печатают», «Как ткань получается», «Одна компания — экосистема». 

2. Целевые прогулки, экскурсии 

I квартал  

Целевая прогулка «Старый дом и новый дом»: сравнение, дом болеет, дом 

родился. Целевая прогулка «Откуда свет пришел»: вдоль высоковольтной линии. 

Автобусная экскурсия в исторический центр города: Невский проспект, 
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Казанский собор, Русский музей, Пушкинский (Александрийский) театр, 

Эрмитаж, Дворцовая площадь).  

II квартал Автобусная экскурсия «Храмы Санкт -Петербурга». Экскурсии к 

памятникам: возложение цветов.  

 III квартал  

Целевая прогулка к грачевнику (в парк) «Грачи прилетели»: приметы весны в 

нашем городе, в природе. Автобусная экскурсия «Самый большой остров - 

Васильевский». Автобусная экскурсия в исторический центр города: 

Исаакиевский собор, Медный всадник, Театральная площадь, Мариинский театр. 

Работа в уголке петербурговедения (занятия путешествия).  

• Занятия «Наш дом - Земля - Вселенная». • «Визитная карточка Санкт -

Петербурга»: главная улица — Невский проспект, символы - герб, гимн, флаг. • 

«Наш дом - Россия» (герб России, флаг и гимн России). • «Полет над городом» 

(дворцы, площади, Адмиралтейство). • «Великие люди нашего города»: И. А. 

Крылов, К. И. Чуковский, С.Я. Маршак. • «Город на островах»: главная река - 

Нева, мосты, каналы. • «Великие люди нашего города»: А. С. Пушкин - памятные 

места, площадь Искусств, Русский музей. «Рождество»: храмы, соборы Санкт -

Петербурга. • «Богатство Санкт -Петербурга» — Эрмитаж. «Великие люди 

нашего города»: Н. А. Римский -Корсаков. Игры  

I квартал: «Угадай -ка», «Что нам стоит дом построить», «Образ дома» (злой, 

добрый, больной), «Парные картинки», «Архитектурная мозаика», «Что может 

быть красивым» —игра в определение Прекрасного.  

II квартал: «Ограды и решетки», «Путешествие по Неве» («слепая» карта), «Что 

перепутано», «Узнай по фрагменту», «Найди лишнее», «Что не может быть 

красивым» —игра в определение Безобразного. III квартал : «Путаница», «Найди 

лишнее», «Загадки сфинкса», «Красный квадрат», «Путешествие по карте», «Мы 

составляем здание», Тематические вечера Тематический вечер «День рождения 

Санкт -Петербурга.  

3. Оснащение педпроцесса:  

Наглядность в группе: уголок «Мой город» - выставка (сменная) книг, альбомов о 

Санкт -Петербурге, с иллюстрациями достопримечательностей (с которыми 

познакомились дети в течение года); детские работы (рисунки, макеты, 

аппликация, лепка), карта города и «слепая» карта (прикрепляется картинка 

объекта, с которым познакомились), коллекции: марок, значков, календарей с 
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петербургской тематикой, бюсты и портреты замечательных людей нашего 

города. Подготовка атрибутов для сюжетно -ролевых игр. 

 I квартал: «Школа», «Путешествие по России», «Фабрика игрушек», «Мы — 

фермеры», «Библиотека», «Театр», «Телефонная станция», «Путешествие по 

пустыне», «Консервный завод», «Путешествие по степи».  

II квартал: «Стадион», «Кинотеатр», «Скорая помощь», «Телеграф», 

«Телевидение», «КВН», «Корреспондент». 

III квартал: «Пожарная часть», «Стоматологическая поликлиника»,  «Полет на 

Луну», «Дог-шоу».  

Игровые ситуации «Правила уличного движения», «Уроки вежливости и 

этикета», «К нам пришли гости», «Строим город». Выставка художественной 

литературы о  Санкт-Петербурге и о замечательных людях нашего города 

(сменная); фотоальбомы, сделанные после автобусных экскурсий: «Невский 

проспект—главная улица нашего города», «Казанский собор», «Дворцовая 

площадь», «Мосты и фонари Санкт-Петербурга», «Марсово поле», «Летний сад»; 

«Васильевский остров», «Исаакиевская площадь», Альбомы (с рисунками детей): 

«Моя родина-Россия», «Рождественская сказка», «Пушкин в Петербурге», «Я в 

городе этом живу». 

4 Работа с родителями 

Экскурсии, прогулки 

I квартал: «Летний сад»: скульптура; «Золотая осень» — г. Пушкин: Лицей, парк, 

«Железнодорожный вокзал»: Витебский —самый старый, Финляндский - 

сравнить. 

 II квартал: «Аэропорт»: воздушные ворота нашего города, «Посещение храма в 

Рождественскую неделю»; «Экскурсия на площадь Победы»: с посещением 

монумента героическим защитникам Ленинграда в дни блокады, «Цирк».  

III квартал: «День Победы»: День рождения нашего города: посетить 

центральную часть города.  

Практические задания Продолжать на практике закреплять правила уличного 

движения, правила поведения на улице, в общественных местах; в течение года 

совершать с ребенком походы в музеи (Эрмитаж, Русский), Ботанический сад, 

парки и садово-парковые ансамбли, дворцово-парковые ансамбли, театры (по 

выбору родителей) и музеи (Зоологический, Военно-морской и другие —

выборочно); составлять вместе с детьми альбомы «Моя семья», «Мы отдыхаем», 
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«Где мы были», «Скульптура в Летнем саду», «Золотая осень»,  «Вокзал», 

«Рождество», «Подвиг великого города», «День Победы», «Город родился» 

(конкурсы на лучший альбом); памятника (по выбору ребенка), коллаж о родном 

городе (после серии экскурсий); рисунки-альбомы, нарисовать понравившуюся 

картину из музеев, игры-самоделки по петербургской тематике.  

Информация для родителей  

Краткое содержание и основные цели рекомендованных экскурсий и прогулок с 

детьми. 

 I квартал: «Летний сад» — цели, историческая справка, содержание экскурсии; 

«Золотая осень» —цель, историко-литературная справка.  

II квартал: «Аэропорт и железнодорожный вокзал»—цель, содержание; «Город-

герой» —цель, историческая справка, содержание; «Рождество» — цель, 

библейская история.  

III квартал: «День Победы» — цель, историческая справка; «День города» — 

цель, историческая справка, рекомендации. 

 В течение года: информация о репертуарах театров нашего города с 

рекомендациями к посещению, о выставках в музеях города, об экспозициях в 

разных музеях города, содержание прогулок при посещении дворцовопарковых 

ансамблей (Пушкин, Павловск, Петродворец); постоянная информация о работе, 

которая проводится в группе, в детском саду; выставки: фотоальбомы, сделанные 

родителями; фотоальбомы, сделанные воспитателями; семейные работы: макеты, 

рисунки, репродукции; конкурсы: лучший альбом, рисунок, макет, рассказ. 

Экскурсии Тематика экскурсий разработана исходя из занятий путешествий. 

Экскурсии рассчитаны на два года, то есть один ребенок в течение двух лет 

выезжает на экскурсии, не повторяю по тематике. Выезжают на экскурсии 

одновременно старшая и подготовительная группы. 1-й год Сентябрь - 

исторический центр города: Александро-невская лавра, Невский проспект, 

Дворцовая площадь, панорама Петропавловской крепости. Ноябрь - «Львы 

стерегут город». Январь - пешеходная экскурсия к памятнику защитникам города 

в дни блокады (к ближайшим памятникам района). Апрель - исторический центр 

города: «Васильевский остров - самый большой остров в нашем городе» (Стрелка, 

Смоленское кладбище, часовня Ксении Петербуржской, Финский залив, 

набережная Лейтенанта Шмидта, памятник Крузенштерну, Университетская 

набережная, сфинксы, Университет). Май - «Рождение города»: Петропавловская 



55 
 

крепость (по территории крепости, с заходом в Петропавловский собор, 

Монетный двор, полуденный выстрел пушки). 

 2-й год Сентябрь - Музей кукол. Октябрь - исторический центр города: «Золотая 

осень» (Марсово поле, Михайловский замок, Летний сад, памятник И. А. 

Крылову). Ноябрь - архитектурный ансамбль: Смольный собор (с заходом в собор 

на выставку). Декабрь - Ботанический сад. Январь - музей «Дети и воспитатели 

блокадного Ленинграда» Апрель - архитектурные ансамбли: Адмиралтейство, 

Александровский садик, Сенатская площадь, Медный всадник. 
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